
 

 

FÉDÉRATION ROYALE MAROCAINE DE NATATION 
_________________________                                     

 

Commission de formation 

 

 

Monsieur 

Le  Président de la Fédération Royale Marocaine de Natation 
 

Objet :   PV N°1-CF/2017 

 

La commission de formation s’est réunie le samedi 10 Décembre 2017  au siège du club USCM Rabat  

Membres présents : MM Aziz RACHIDI ALAOUI Président – Said LAMRINI membre, Jawad TAOUSI Membre – Samy 

SMOUNI Membre – Me Aicha GHISSASI membre. 

 

Ordre du jour :  

- Welcome du président 

- Roll call & speech Turn Table des membres  

- Plan d’action 2017 -2018 

- Divers  

 

- Welcome du président  

Mr le président a remercie les membres présents d’avoir accepté l’invitation et de poursuivre leur 

mission au sein de la commission de formation. Tout en souhaitant développer davantage la qualité 

de la formation en introduisant de nouveaux outils pédagogiques et didactiques. Sans oublier de 

renforcer le volet pratique qui manquait a la plupart de nos encadrants. Car la théorie si elle n’est 

pas suivi et accompagnée sur le plan pratique, n’est pas en mesure de résoudre les problèmes de la 

pratique collective et journalière des clubs et associations. 

Par la même occasion il a axé sa discussion en précisant l’importance de contrôle, de suivi et 

d’évaluation des entraineurs en exercice dans leurs clubs.  

En prévision de la création des ligues le président a demandé au membre de préparer une matrice 

permettant de dégager le besoin de formation pour chaque région afin de garantir l’autonomie des 

régions en matière de juges et officiels et des entraineurs d’alimenter les centres régionaux 

d’entrainement qui sont en cours de lancement. 

Finalement il a souhaite bonne chance a tout le monde 

 

- Rol call & Speech Turn Table des membres  

Me Aicha Guissasi  a pris la parole pour féliciter Mr Le Président de sa désignation a la tête  de 

notre commission. Ensuite elle a exposé un topo complet sur le parcours réalisé jusqu'à présent et  

principalement la partie concernant la formation Spécial école de natation. 

Alors que Mr Jaouad Taoussi  a relaté celle qui touchait l’initiation a l’entrainement. Et il a insisté 

sur l’importance de l’aspect  de mise en œuvre des séances pratiques dirigées tout en soulignant  la  

difficulté de la disponibilité des  bassins pendant les formations.    

Pour Mr Said Lamrini il a précisé que la saison de 2014 a été réservé a la préparation du projet de la formation, la 

saison 2015/16  le démarrage et la formation de 160 candidats en 1
ère

 promotion Niveau 1 et la saison 2016/17 la 

continuité ; 2
ème

 promotion niveau 1 et 1 ère promotion niveau 2. Les candidats doivent avoir impérativement une 

licence fédérale. 

Un répertoire et une base de donnée permettrait un bon suivi des entraineurs et des officiéls. Ainsi qu’un 

recensement annuel s’avère important pour la mise à niveau de la base de données avant chaque saison et surtout  



 

 

après  des mouvements éventuels de mutations ou de départ sans oublier de prévoir un système des équivalences 

avec les passerelles possibles. Un statut d’entraineur pourrait réglementer le métier et officialiser les contrats de 

recrutements. 

Une fiche de renseignement technique des entraineurs à été adressée aux clubs pour la mise à jour de leur base de 

données. 

Constitution d’une banque documentaire (documentation en manuel, revues, magasines et bouquins) de la natation 

et la rendre accessible aux entraineurs de clubs 

Mr Samy Smouni a présenté le calendrier sportif fédéral et les créneaux possibles à utiliser pour insérer le nouveau 

plan de formation pour la saison 2017/18. 

Ainsi il nous a fait savoir qu’il avait reçu plusieurs demandes de formation en externe au profit de plusieurs 

organismes nationaux étatique ou privé a savoir fédération sport pour tous (Triathlon)-  FRMSPH- Clubs privés etc …. 

Il a proposé avec l’accord unanime des membres de la commission  d’instaurer un système de paiement de formation 

à d’autres fédérations nationales et de permettre aux candidats libres d’y accéder. 

 

 Plan d’action 2017 -2018 

� Les étapes de formations pour cette saison 2017-18 :  

Etape Date Région Niveau Formateurs  Lieu 

 

1ere 

Etape 

 

3-4  février 2018  

 

Régions 1 et 2 

Niveau 2 

Initiation à l’entraînement 

-Samy Smouni 

-Taoussi Jaouad 

-Institut Moulay Rachid    Salé 

Niveau 1 

Ecole de natation 

-Ghissassi Aicha 

-Lamrini Said 

-Centre Bourgogne Casa  

 

2eme 

Etape 

 

3-4  mars    2018 

 

Régions 1 et 2 

Niveau 2 

Initiation à l’entraînement 

-Samy Smouni 

-Taoussi Jaouad 

-Centre Bourgogne Casa 

Niveau 1 

Ecole de natation 

-Ghissassi Aicha 

-Lamrini Said 

Institut Moulay Rachid    Salé 

 

3eme 

Etape 

 

7-8  avril     2018 

 

Régions1 et 2 

 

Niveau 2 

Initiation à l’entraînement 

-Samy Smouni 

-Taoussi Jaouad 

-Institut Moulay Rachid    Salé 

Niveau 1 

Ecole de natation 

-Ghissassi Aicha 

-Lamrini Said 

-Centre Bourgogne Casa  

 

4eme 

Etape 

 

21-22 avril 2018 

 

Régions 1 et 2 

Niveau 2 

Initiation à l’entraînement 

-Samy Smouni 

-Taoussi Jaouad 

-Centre Bourgogne Casa 

Niveau 1 

Ecole de natation 

-Ghissassi Aicha 

-Lamrini Said 

-Institut Moulay Rachid    Salé 

 

� Formation spéciale et urgente :Pour les région du Sud du Maroc et pour faire face aux 

difficultés logistiques et financières des déplacements du staff technique, prévoir une 

formation à Laayoune pour  le niveau 1 regroupant les encadrants des clubs et les profs 

d’EPS  de ces régions. Date favorable du 22 au 31/janvier/2018.  

� Journées  en faveurs des responsables techniques et officiels  des clubs sur la mise a jour du 

règlement FINA : Nord 13-14 janvier 2018 et 20-21 janvier 2018. 

� Séminaire  de formation en faveurs des administrateurs, comptables et financiers, 

médecins et kiné ou physio -thérapeutes : date souhaitée :5-6-7 janvier 2018 

 

Thèmes traités :    

� Administration + finance en collaboration avec la FRMN 

� Hygiène et sécurité dans les bassins – suivi médical des nageurs et régime alimentaire des 

nageurs en collaboration avec la commission médicale 

� Administration technique + règlements FINA et FRMN en collaboration avec la commission 

des statuts et règlements. 

� Réunion élargie de coordination et de planification avec les représentants des commissions 

technique et des officiels  le 23 décembre 2017 au siège du club USCM a 14h 

� Formation FINA 

-     19-27/2/2018   WP  Clinique niveau intermédiaire. (Entraîneurs de WP)  

- 16-21/4/2018   NAT niveau avancé. (Entraîneur de natation)



 

 

   Calendrier de formation  Saison 2017/2018.         

  Novembre Décembre Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Aout  

1 Mr   V   L   J   J   D 
Circuit 

Jeunes 3 
M   V   D 

Final 

Circuit 

P 

Mr   

2 J 
 

S   M   V 
Chamionnat  

scolaire  
V   L   Mr 

GYMNASIADE 

S   L   
 

J 
  

3 V   D 
Circuit 

Jeunes 1 
Mr   S 

Formation 

N1/N2 
S 

Formation 

N1/N2 
M   J D   M   V   

4 S   L   J   D R2gion 1/2 D R2gion 1/2 Mr   V L   Mr   S   

5 D   M   V Séminaire L   L   J   S M   J   D   

6 L   Mr   S Administration M   M   V   D Mr   V   L   

7 M   J   D Alimentation  Mr   Mr   S 
Formation 

N1/N2 
L J   S   M   

8 Mr   V   L   J   J   D 
R2gion 

1/2 
M V   D 

Final 

Circuit 

B 

Mr   

9 J   S   M   V   V   L   Mr S   L   J   

10 V   D   Mr   S   S   M   J   D   M   V   

11 S   L   J   D 
Circuit 

Jeunes 2 
D 

Trophe 

Prince H 
Mr   V   L   Mr   S   

12 D 
Interclubs(1)  

S1 
M   V   L   L   J   S   M   J   D   

13 L   Mr   S Formation M   M   V   D   Mr   V   L   

14 M   J   D Règlement R1  Mr   Mr   S   L Ramadan  J   S   M   

15 Mr   V Etape 1 L   J   J   D   M   V   D   Mr   

16 J C   Arabe  S   M   v   1   L 
Formation  

FINA 
Mr   S 

Coupe 

COMEN 
L   J   

17 V C   Arabe  D 
Interclubs(2) 

S1 
Mr   S   S   M 

Entraîneur 

Natation 
J   D 

Coupe 

COMEN 
M   V   

18 S C   Arabe  L   J   D   D 
Interclubs(3) 

S1 
Mr Natation V   L   Mr   S   

19 D C   Arabe  M   V   L   L   J Natation S   M   J OPEN  D   

20 L   Mr   S Formation M 
CLINIQUE  

FINA 
M   V Natation D 

Avenir Etape  

3 
Mr   V OPEN  L   

21 M   J   D Règlement R2  Mr WP Mr   S 
Formation 

N1/N2 
L   J 

JEUX 

MED 
S OPEN  M   

22 Mr   V   L Formation J WP J   D 
R2gion 

1/2 
M   V   D OPEN  Mr   

23 J   S   M Entraineurs V WP V   L   Mr   S   L   J   

24 V   D 
Interclubs(2) 

S2 
Mr Zone sud   S WP S   M   J   D   M   V   

25 S   L   J Layoune D 
Avenir 

Etape  2 
D 

Interclubs(3) 

S2 
Mr   V   L   Mr   S 

Trophée 

été 

26 D 
Interclubs  

(1) S2 
M   V C d'HIVER  L   L   J   S   M   J   D 

Criterium 

été 

27 L   Mr   S C d'HIVER  M   M   V   D   Mr   V   L   

28 M   J   D C d'HIVER  Mr   Mr   S   L   J   S 

Eau 

libre 

(Chpt) 

M   

29 Mr   V   L       J   D 
Coupe du 

Trone  
M   V   D 

Eau 

libre 

(CT) 

Mr   

30 J   S   M       V   L   Mr   S   L   J   

31     D 
Avenir 

Etape 1 
Mr       S       J       M   V   



 

 

 

 

 



 

 

 


