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Fedération Royale Marocaine Oe Matation

Réunion de la Direction Technique Nationale tenue au siege de la FRMN
PROCES VERBAL N° 04/22-23

Samedi 25 Février 2023

Membres présents :

- MrYoussef El HAOUAT
- Mr Brahim TAHSI

- Mr Sami SMOUNI

- Mr Noureddine HOUATI
- Mr Abdeljalil FIDADI

Présence honoraire :

- Président du Comité Directeur de la FRMN : Mr Driss HASSA
- Secrétaire Général de la FRMN : Mr Zouheir EL MOUFTI

La Direction Technique Nationale s’est réunie au siege de la FRMN le Samedi 25 Février 2023 a 10h 00.

La réunion a été animée par Mr Youssef EL HAOUAT membre de liaison chargé des activités de la Direction
Technique Nationale.

Ordre du jour

1- Mot du Président du Comité Directeur de la FRMN

2- Evaluation des compétitions organisées par les ligues régionales.
3- Formation des entraineurs

4- Criteres de sélection.

5- Divers.

1) Mot du Président du Comité Directeur de la FRMN

Mr Driss Hassa Président du CD de la FRMN a souhaité la bienvenue a tous les membres de la
Direction Technique Nationale. Il les a remerciés pour leur présence tout en les encourageant pour leur
investissement dans le développement de la natation.

2- Evaluation des compétitions organisées par les ligues régionales.

Mr Youssef EL HAOUAT membre de liaison chargé des activités de la Direction Technique Nationale a
sollicité les membres de la Direction Technique Nationale (Directeurs Techniques Régionaux) afin
d’exposer leurs constats sur le déroulement des compétitions.

Ont été abordés les points suivants :
- Le nombre de participants.
- Le niveau rapproché entre les ligues.

- La participation non massive dans certaines nages et certaines distances.




- Laréussite de la 1% journée des Avenirs pour les ligues qui I’ont déja organisée, notamment grace a

I'impact positif de la fiche d’observation.

- Nombre réduit des associations engagées aux championnats et coupes de water-polo, Filles et

Gargons.

Suite a ces remarques, il a été décidé de :

- Inciter les entraineurs des associations a faire participer les nageuses et nageurs a toutes les
épreuves surtout les 200 m spécialités.

- Continuer a développer I'aspect technique chez les jeunes nageuses et nageurs (Avenirs)

- Inciter les associations a intégrer le water-polo lors des séances des écoles de natation.

Statistiques Inter club 1 :

s Meilleur Temps par ligue

LRRSKN (25m)

LRFMN (25m)

LRCSN (50m)

LRMSN (25m)

50m NL F 28,48 29:77 29:52 30,06
50m NL G 23:97 24:38 24:81 25,59
200m DOS F 2,48:02 2.40:15 2.37:30 3:03.2
200m DOS G 2,20:70 2.14:37 2.27:92 2:24,22
100 m PAP F 1,10:56 1.12:02 1.12:25 1:11,23
100 m PAP G 58,60 1.03:06 1.00:18 1:05,78
100 m Bra F 1.25:07 1.15:51 1.21:29 1.23.84
100 m Bra G 1.08:25 1.08:05 1.09:38 1:17.80
50m DOS F 33:54 33:31 33:88 38.70
50m DOS G 26:60 28:04 31:20 30.18
200m NL F 2,14:.04 2.20:84 2.21:66 2:21.83
200m NL G 1,57:24 2.03:37 2.03:47 2:03.77
100m NL F 1,02:40 1.04:55 1.03:51 1:06.15
100m NL G 52:54, 56:86 56:17 55.85
200 m Bra F 3.07:92 2.50:30 2.58:29 3:01.39
200 m Bra G 2,29:23 2.30:17 2:46.76 2:47.31
50 m PAP F 31.74 32.08 32.17 31.54
50 m PAP G 26:77 26:96 26:91 27.47
100m DOS F 1,12:68 1.16:27 1.16:29 1:20.27
100m DOS G 57:29 1.01:81 1.08:99 1:05.25
200m 4N F 2,41:96 2.35:01 2.37:78 2:56,74
200m AN G 2,12:72 2.21:23 2.24:.27 2:28,66
50 m Bra F 37.09 35.14 35.69 37.00
50 m Bra G 32.14 30.11 30:59 34.77
200 m PAP F 2:34.98 X 2.43.04 X
200 m PAP G 2:14.86 2:19.34 2.21:76 X
800 m NL F 9:43.06 10:42.74 10:07.46 11:25.38
800 m NL G 9:07.92 9:13.02 9:53.24 10:10.92
1500 m NL F X 19:26.38 19:35.04 23:42.42
1500 m NL G 16:02.62 19:11.02 X 18:55.02
400 m 4 Nages F 5:35.36 5:53.07 5:25.52 6:47.27
400 m 4 Nages G 4:44.42 5:22.25 5:08.29 6:19.63
400 m NL F 4:41.99 4:57.37 4:55.39 4:32.27
400 m NL G 4:05.64 4:25.23 4:55.30 4:36.33




+» Nombre de participants par Ligue

LRRSKN (25m) LRFMN (25m) LRCSN (50m) | LRMSN (25m)
50m NL F 52 56 80 50
50m NL G 60 73 136 106
200m DOS F 4 21 3
200m DOS G 5 21
100 m PAP F 5 9 3
100 m PAP G 9 8 19 14
100 m Bra F 6 17 23 18
100 m Bra G 15 26 26 30
50m DOS F 24 49 32 28
50m DOS G 33 41 40 52
200m NL F 15 12 15 17
200m NL G 17 16 21 50
100m NL F 10 39 39 40
100m NL G 22 43 66 81
200 m Bra F 4 10 22 5
200 m Bra G 10 15 25 15
50 m PAP F 21 16 32 20
50 m PAP G 23 20 48 44
100m DOS F 7 17 18 18
100m DOS G 9 16 16 23
200m 4N F 9 25 9
200m 4N G 12 17 55 15
50 m Bra F 19 31 47 31
50 m Bra G 30 34 70 53
200 m PAP F 1 3 0
200 m PAP G 2 0 12 0
800 m NL F 6 6 16 3
800 m NL G 9 13 16 10
1500 m NL F 0 1 4 5
1500 m NL G 4 3 0 13
400 m | 4 Nages F 2 2 4 1
400 m | 4 Nages G 10 5 9 3
400 m NL F 14 31 37 14
400 m NL G 30 34 55 48

3- Formation des entraineurs

Suite a la décision du Comité Directeur de la FRMN :

- Les Ligues Régionales peuvent organiser des formations pour les entraineurs des niveaux () et (ll)
avec des exigences sur le nombre d’heures a effectuer dans le cadre théorique et pratique.

- La FRMN organisera la formation des entraineurs du niveau (lll) dont les participants seront les
titulaires du niveau (ll) avec au moins 4 ans de pratique avec une association affiliée a la FRMN apres
la réussite au niveau II.

Les dates des formations niveau lll seront communiquées ultérieurement.




4- Sélections Nationales.

- Les membres de la direction technique nationale ont décidé de créer des cellules au sein de la DTN a
savoir :

e Cellule de Natation course et Natation en Eau Libre.
e Cellule de Water-polo.
e Cellule de Formation des entraineurs.

- Les membres de la direction technique nationale ont décidé au niveau :

e Natation et la Natation en Eau Libre,

La DTN veillera a garder les mémes critéres de sélection, a savoir le meilleur pourcentage
du rapprochement au minima du championnat du monde.

e \Water-polo,

La DTN a charger Mr Brahim TAHSI et Noureddine Haouati a suivre les matchs des
championnats de Water-Polo de toutes les catégories et d’établir les listes de présélection.

5) Divers

- Mr ABDELJALIL Fidadi a été désigné comme représentant de la DTN afin d’évaluer le niveau
technique et la performance des nageurs lors du championnat d’hiver prévue a Marrakech du 17 au 19
Mars 2023 et une fiche d’évaluation sera préparé pour cette évaluation.

- La DTN propose d’organiser des regroupements par Ligue au profit des entraineurs de natation afin
de présenter les modifications des réglements techniques approuvées par FINA (WORLD AQUATICS).

L’ordre du jour étant épuisé la séance est levée a 13 h 15 mn.

- Rappel des dates pour l’organisation des compétitions organisées par les Ligue

Régionales : Suite a la décision du Comité Directeur les Ligues Régionales doivent respecter les
dates pour I'organisation des compétitions,

e Dimanche 30 Avril 2023.
e Dimanche 14 Mai 2023.
e Dimanche 21 Mai 2023.
e Dimanche 9, Samedi 15 et Dimanche 16 Juillet 2023.

Membre de liaison chargé des activités de la DTN Rapporteur DTN

Youssef EL HAOUAT Brahim TAHSI




