FEDERATION ROYALE MAROCAINE DE NATATION

Catégories D’ages 2022/2023

Pour les compétitions Nationales

et pour les compétitions organisées par les Ligues Régionales)

NATATION COURSE
Benjamins (B) 12-13 ans 2010- 2011
Minimes (M) 14— 15 ans 2008 - 2009
Cadets (C) 16— 17 ans 2006 - 2007
Juniors (J) 18— 19 ans 2004 - 2005
Séniors (S) 20 ans et Plus 2003 et moins
Open (0O) 14 ans et Plus 2009 et moins

N. B : Pour les compétitions des catégories Avenirs et Poussins organisées par
les Ligues Reégionales, les catégories d'ages pour la saison sportive 2022- 2023
sont fixées comme suit :

~ Poussins : 10 - 11 ans (2012 - 2013)

~ Avenirs:6-7-8-9ans (2014 - 2015-2016 - 2017)
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Eau Libre

Open : 14 ans et Plus (2009 et Moins)

Water-Polo
Ui13 11-12-13ans 2010-2011- 2012
U1l6 14-15-16 ans 2007 - 2008 - 2009
Séniors (S) 17 ans et Plus 2006 et Moins

Open (O)

14 ans et Plus

2009 et moins




