
Catégories D’âges 2021/2022 

NATATION COURSE  

Benjamins (B) 12 – 13 ans 2009 - 2010 

Minimes (M) 14 – 15 ans 2007 - 2008 

Cadets (C) 16 – 17 ans 2005 - 2006 

Juniors (J) 18 – 19 ans 2003 - 2004 

Séniors (S) 20 ans et Plus 2002 et moins 

Open (O) 14 ans et Plus 2008 et moins   

EAU LIBRE  

Open (O) 14 ans et Plus 2008 et moins 
 

Projet Programme et Calendrier National 2021/2022 

NATATION 
 

Date Compétition Catégorie Date engagement Lieu 

Samedi 19 et Dimanche 20 Mars 2022  Open Fédéral B, M, C, J, S Mardi 15 Mars 2022  A désigner 

Samedi 18 et Dimanche 19 Juin 2022  Coupe Du Trône  Open Mardi 14 Juin 2022 
A désigner 

Samedi 25 et Dimanche 26 Juin 2022  Trophée Mly El Hassane Benjamin Mardi 21  Juin 2022 
A désigner 

Jeudi, Vendredi, Samedi et Dimanche du 1
er

 au 4 Septembre 

2022 
Championnats du Maroc  M, C, J, S, Open 

Vendredi 26 Aout 

2022 

A désigner 

 



 

EAU LIBRE 

Date Compétitions Catégories Lieu 

Lundi 5 Septembre 2022 Championnat du Maroc  OPEN A désigner 

Mardi 6 Septembre 2022 Coupe du Trône  OPEN A désigner 
 

WATER POLO 

Date Compétitions Catégories Nombre de séance Lieux 

MAI 2022 Inter Ligues (Garçons) U 13  En fonction des Ligues engagés A désigner 

  Inter Ligues (Garçons) U 16 En fonction des Ligues engagés A désigner 

  Championnats Du Maroc (Garçons) Associations - Open - En fonction des associations engagés A désigner 

  Coupe du Trône (Garçons) Associations - Open - En fonction des associations engagés A désigner 

  Championnats Du Maroc Féminin  Ligues - Open - En fonction des Ligues engagés A désigner 

  Coupe Princesse Lala Khadija (Filles)  Ligues - Open - En fonction des Ligues engagés A désigner 

 

Compétitions organisées par les ligues et prises en charge par la FRMN 

Prise en charge par la fédération de 08 Journées de compétitions : 4 compétitions pour les catégories 

B/M/C/J/S et 02 Compétitions pour les catégories poussins et avenirs. 

 

NB : - Pour les catégories Avenirs et poussins le programme des épreuves et les règlements seront 

proposés au CD par les commissions fédérales concernées.   
 


