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Fédération Royale Marocaine de Natation

_________________________                                    
                       Commission de formation et Commission de Technique
                                                    Communiqué 13/2019
                                                                                         09/11/2019
Objet : Formation Continue des entraîneurs de natation «Ecole de natation ».
Messieurs les présidents des associations sportives,
Dans le cadre de la formation continue des entraineurs de natation, la Fédération Royale Marocaine de Natation lance l’Etape 3 de la  3eme  Session de formation  au profil des entraîneurs ayant suivi la 2éme étape « Ecole de natation » et dont les noms figurent dans la liste ci-dessous.                                    
· Etape           :     3eme Etape
· Date            :     Le 30/11/2019 et  01/12/2019
· Lieu          :    « Centre National des Sports Moulay Rachid » Salé.
· Région    :      Les deux régions  Rabat et Casablanca.
· Niveau   :     Niveau « Ecole de natation »

Conditions d’admission à la formation :

·  L’entraîneur doit avoir assisté à la1ere et 2eme Etape de  formation et « Ecole de natation ». 
· La Fédération Royale Marocaine de Natation Prendra en charge les frais de formation, d’hébergement et de restauration d’un seul entraîneur par association sportive et le deuxième entraîneur sera à la charge de son association sportive.  
La présence durant toutes les séances du début jusqu'à la fin de cette formation est obligatoire. 

       L'absence à une séance entraînera automatiquement l'élimination du candidat. 

       Le respect de l'horaire de chaque séance est obligatoire.
NB/  L’évaluation de cette formation aura lieu le 14/12/2019, le lieu et les critères de cette évaluation   seront communiqués incessamment.  


Liste des candidats : 

       Région – Rabat -                                                                  Région - Casablanca -              
	Nom  Prénom
	Club
	Nombre 

	 ( Mehdaoui Mohamed ) -
	USF
	1

	 ( Boutaleb Younes) - 
	MAS
	1

	 (Tekhili Abdelah - Aridod Amine) - 
	CNK
	2

	 ( Belferchi Achraf - Abdelaoui Nassera ) -
	UNO
	2

	( Taibi Redouane - Souani Yasser ) - 
	USO
	2

	 ( Ajana Nourredine - Samih Mohamed ) -
	ASS
	2

	  Sayah  Abdou - Brahim Mahjoub ) - 
	MCO
	2

	 ( Badouh Samir - Harif Sofia ) -
	CODM
	2

	( Dahbi Squali Hamza - Igouzal Ouadii ) - 
	CSN
	2

	( Meftah Laila - Ouassou Radouane ) - 
	ASFAR
	2

	 ( Bennour Abdelilah - Ayach Youssef ) -
	CAT
	2

	 ( Bechari Abdelkader - Loudiyi Mohamed 
	ACNT
	2

	( Lazrak Hamid - EL mansouri Tarek) -
	ABN
	2

	( Benamar Othmane - Sioui Younes ) -
	SNF
	2

	( Hamsas Mounir) - 
	CNCS
	1

	(Tijari Hicham) - 
	FUS
	1

	 (Ayboud Mohamed ).
	KACM
	1

	 IMAD BENABDELLA 
	USCM
	1

	Nom  Prénom
	Club
	Nombre 

	 RIM CHAKRI – BENSAR YOUSSEF
	RCA
	2

	KAROUCH TAOUFIQ – AMOUZOUNE OTHMANE. 
	WAC
	2

	 LAZAROU MOHAMED – SERRAR – HICHAM.
	ADM
	2

	 IZOUKI KHALID – ESSAMIHI YOUNES.
	ASAMIN
	2

	RYADI AYMEN.
	TSC
	1

	EL HOUBBI AHMED AMINE – OUAZZANE BOUCHRA.
	AAMN
	2

	ELLAHIT OTHMANE. 
	CBN
	1

	 KABBAZ MAHFOUD – BHIBEH ABDELJALIL
	DHJ
	2

	OUBRAME HANANE – EL GHCHIMI HICHAM
	CMND
	2

	TIJI FATIMA – LAAOUIDI EL MEHDI
	OCS
	2

	BOUHASSI ABDESSAMAD – BAKHAIR MOHAMED
	MOOV'UP
	2

	JAFANI MOHAMED – EL QORI ABDESSAMAD
	CMN
	2

	 ZIANE HAMZA – KASBI AMINE. -
	OUMRABII
	2

	 MOUCHARIQ KARIM – HOUZAM JAMAL
	COMN
	2

	 EL MAAMOURI MEHDI.
	KACM
	1


 Programme de Formation.
	 Samedi 30 Novembre 2019
	A partir de 8h30 : Centre National des Sports Moulay Rachid

	Matin
	09h00 - 11h00

en salle de cours
	Rappel sur les principaux thèmes abordés lors des étapes 1 et 2

	
	11h15 - 13h15

en salle de cours
	Conduites typiques par niveau de pratique + propositions de situations d’apprentissage et d’évaluation pour passer d’un niveau à un autre

	          Pause déjeuné

	Après - midi
	14h30 - 16h00

en piscine
	Observation des groupes d’enfants de l’École de Natation de la Piscine Olympique Moulay Rachid

	
	16h15- 18h15

en salle de cours
	Analyse et Explication de l'action pédagogique
Précisions surla préparation de vos cahier d’encadrant

	  Dimanche 1er Déc2019

	Matin
	09h00 - 11h00

en salle de cours
	Sécurité et Secourisme en piscine : les points les plus importants

	
	11h30- 13h00

en salle de cours
	Hygiène des piscines - Risques sanitaires : causes, origines, nature

	Pause déjeuné
	

	Après - midi
	14h00 - 16h00

en salle de cours
	Hygiène des piscines : mesures préventives et mesures curatives

	
	16h15 - 17h15

en salle de cours
	Gestion et animation des piscines (quelques notions fondamentales)


            Président de la commission Technique                                            Président de la commission de formation
                            M. Youssef ELHAOUAT                                                                          M. Aziz RACHIDI ALAOUI
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